                                                     УТВЕРЖДАЮ:
                                                                                  Директор МБОУ «Валуйчанская 
средняя общеобразовательная школа»
                                                                                 _______________  Курской А.Ф.
                                                                              «29» мая 2024 г.
Режим дня
летнего оздоровительного  пришкольного лагеря с дневным пребыванием МБОУ «Валуйчанская СОШ»
	Элементы режима дня

	Время
ОЛ «Солнышко»
	Время
ЛТО «Чайка»

	
	Пребывание детей с 8.00 до 17.00
	Пребывание детей с 8.00 до 17.00

	Приход дежурных воспитателей, инд. приём детей
	8.00
	8.00

	Сбор детей
	8.00 - 8.45
	8.00 - 8.45

	  Утренняя линейка, подъём флага, инструктаж по ТБ, знакомство с планом дня
	8.45 - 9.00
	8.45 - 9.00

	Зарядка 
	9.00 - 9.15
	9.00 - 9.15

	Завтрак
	9.15 – 9.30
	9.30 – 10.00

	
	Спортивный час, плавание

9.30. – 11.00

 
	Работа по плану отрядов:
общественно-полезный труд   воспитательные мероприятия
КТД, экскурсии,   работа кружков и т.п.)

10.00-11.00

	
	Работа по плану отрядов:
общественно-полезный труд   воспитательные мероприятия
КТД, экскурсии,   работа кружков и т.п.)

11.00 – 12.45
	Спортивный час, плавание

[bookmark: _GoBack]11.00 – 11.45
12.30 – 13.15

	Обед
	12.45 – 13.15
	13.15 – 13.45

	Прогулка, игры,  свободное время
	13.15 – 14.00
	13.45 – 14.00

	Работа по плану отрядов, работа кружков, секций
	14.00-16.00
	14.00-16.00

	Полдник
	16.00 – 16.30
	16.00 – 16.30

	Итоговая линейка (анализ дня, спуск флага, план мероприятий на завтра, инструктаж по ПДД)
	16.30 – 17.00
	16.30 – 17.00

	Уход домой, развоз
	17.00
	17.00






                                                     УТВЕРЖДАЮ:
                                                                                       Директор МБОУ «Валуйчанская СОШ»
                                                                                           _______________  Курской А.Ф.
 Режим дня
летнего оздоровительного  лагеря с дневным пребыванием МБОУ «Валуйчанская СОШ»
	Элементы режима дня

	Время
ОЛ «Солнышко»

	Приход дежурных воспитателей, инд. приём детей
	8.00

	Сбор детей
	8.00 - 8.45

	Зарядка
	8.45 - 9.00

	Утренняя линейка, подъём флага, инструктаж по ТБ, знакомство с планом дня
	9.00 - 9.15

	Завтрак
	9.15 – 9.30

	Работа по плану отрядов:
общественно-полезный труд   воспитательные мероприятия
КТД, экскурсии,   работа кружков и т.п.)
	
9.30.- 10.15
10.15 – 11.00

 

	Спортивный час, плавание
 
	11.00 – 11.45
 
12.00 - 12.45

	Обед
	12.45 – 13.15

	Прогулка, игры,  свободное время
	13.15 – 14.00

	Работа по плану отрядов, работа кружков, секций
	14.00-16.00

	Полдник
	16.00 – 16.30

	Итоговая линейка (анализ дня, спуск флага, план мероприятий на завтра, инструктаж по ПДД)
	16.30 – 17.00

	Уход домой, развоз
	17.00
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                                                     УТВЕРЖДАЮ:
                                                                                       Директор МБОУ «Валуйчанская СОШ»
                                                                                           _______________  Курской А.Ф.
 Режим дня
летнего    пришкольного лагеря труда и отдыха 
с дневным пребыванием МБОУ «Валуйчанская СОШ»
	Элементы режима дня

	Время
ЛТО «Чайка»

	Приход дежурных воспитателей, инд. приём детей
	8.00

	Сбор детей
	8.00 - 8.45

	Зарядка
	8.45 - 9.00

	Утренняя линейка, подъём флага, инструктаж по ТБ, знакомство с планом дня
	9.00 - 9.15

	Завтрак
	9.30 – 10.00

	Работа по плану отрядов:
общественно-полезный труд   воспитательные мероприятия
КТД, экскурсии,   работа кружков и т.п.)
	
10.00.- 11.00
11.45 – 12.30

 

	Спортивный час, плавание
 
	11.00 – 11.45

12.30 – 13.15

	Обед
	13.15 – 13.45

	Прогулка, игры,  свободное время
	13.45 – 14.00

	Работа по плану отрядов, работа кружков, секций
	14.00-16.00

	Полдник
	16.00 – 16.30

	Итоговая линейка (анализ дня, спуск флага, план мероприятий на завтра, инструктаж по ПДД)
	16.30 – 17.00

	Уход домой, развоз
	17.00
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С 8.00. до 17.00. девятичасовой рабочий день,   из них:
 7 часов в день – работа воспитателя (за 4 дня – 28 часов) и
2 часа в день – работа учителя физкультуры ( за 14 дней – 28 часов)
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