
 



. Ноябрь – декабрь -  4 урока по 35 минут 

январь –     май    -    4 урока по  40 мин. 

2 -11 класс – 45 мин. 

Максимально допустимая нагрузка: 

 1-й класс-  4 урока и один раз в неделю - 5 уроков, за счет 

урока физической культуры, 

 2-4 классы - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков 

за счет урока физической культуры, 

 5-6 классы - не более 6 уроков,  

 7-11 классов - не более 7 уроков. 

 

 

Расписание звонков 

п. 3.4.16. СанПиН СП 2.4.3648-20  

1 полугодие 

Каждый понедельник в 8.30 – 9.15 

«Разговоры о важном» 

Расписание понедельника 

2 полугодие 

Каждый понедельник в 8.30 – 9.15 

«Разговоры о важном» 

Расписание понедельника 

 

1 класс 

09.25. - 10.00. 

10.10. - 10.45. 

Динамическая пауза. 

10.45. -11.25. 

11.25. -12.00. 

 

2-4-е классы 

09.25-10.10 

10.20. -11.05. 

11.15. -12.00 

12.20. -13.05 

13.25. - 14.10 

 

5-11-е классы 

09.25-10.10 

10.20. -11.05. 

11.15. -12.00 

12.20. -13.05 

13.25. - 14.10 

14.20. -15.05 

15.15. – 16.00 

1 класс 

09.25. - 10.05. 

10.15. - 10.55. 

Динамическая пауза. 

10.55. -11.35. 

11.35. -12.15 

12.25.- 13.05 

 

2-4-е классы 

09.25-10.10 

10.20. -11.05. 

11.25. -12.10 

12.30. -13.15 

13.25. - 14.10 

 

 

5-11-е классы 

09.25-10.10 

10.20. -11.05. 

11.25. -12.10 

12.30. -13.15 

13.25. - 14.10 

14.20. -15.05 

15.15. – 16.00 

 

Расписание вторник - пятница Расписание вторник - пятница 

 



1 класс 

08.30. -9.05. 

09.15. -09.50. 

Динамическая пауза 

09.50. -10.30. 

10.30. -11.05. 

 

2-4-е классы 

08.30-09.15 

09.25-10.10 

10.20. -11.05. 

11.15. -12.00 

12.20. -13.05 

13.25. - 14.10 

 

5-11-е классы 

08.30-09.15 

09.25-10.10 

10.20. -11.05. 

11.15. -12.00 

12.20. -13.05 

13.25. - 14.10 

14.20. -15.05 

 

1 класс 

08.30. -9.10. 

09.20. -10.00. 

Динамическая пауза  

10.00. -10.40. 

10.40. -11.20 

11.30.- 12.10 

2-4-е классы 

08.30-09.15 

09.25-10.10 

10.20. -11.05. 

11.15. -12.00 

12.20. -13.05 

13.25. - 14.10 

 

5-11-е классы 

08.30-09.15 

09.25-10.10 

10.20. -11.05. 

11.15. -12.00 

12.20. -13.05 

13.25. - 14.10 

14.20. -15.05 

15.15. – 16.00 

 

Перерыв между последним уроком и началом занятий в объединениях дополнительного образования и внеурочной деятельностью не 

менее 30 минут. 

                                                                                                   Учебные четверти 

I II III IV 

1 класс: 

с  01.09 по 27.10 2023 г.  

                 (8 недель);   

 

 

6.11.2023г- 29.12.2023 г.  

               (8 недель) 

 

08.01.2024 г -22.03.2024г. 

                   (10 недель) 

дополнительные каникулы с 

10 по 18 февраля (9 дней) 

01.04.2024 г - 24.05.2024 г  

                 (7 недель) 

ИТОГО: 33  учебных недели 

 

2- 9 классы:  

с  01.09.2023г. по 27.10 2023 г. 

                 (8 недель ) 

с 6.11.2023г- 29.12.2023 г         

                (8 недель) 

 

с 08. 01.2024г. по 22.03. 2024г. 

                  (11 недель),   

 

01.04.2024г. по 24.05.2024г.                                                                                                   

(7 недель). 

ИТОГО:  34  учебных недели 

                                                                                    Учебные полугодия (10-11 кл.): 

1 полугодие – с 01.09.2023г.по 29.12. 2023 года (16 недель ); 

2 полугодие - с 08.01.2024г. по 24.05.2024г (18  недель). 

ИТОГО:  34 учебных недели 

10 класс (юноши) сборы – 5 дней (с 26 по 31 мая 2024 г.). 

Каникулы 

Осенние каникулы:  

дата начала каникул –  

28 октября 2023 г. 

дата окончания каникул   

5 ноября 2023 г. 

продолжительность в 

днях:  

9  календарных дней 

Зимние каникулы: 

дата начала каникул – 

30 декабря 2023 г. 

дата окончания каникул –  

07 января 2024 г. 

продолжительность в 

днях:  

9 календарных дней 

Весенние каникулы: 

дата начала каникул – 

23 марта  2024 г 

дата окончания каникул  

31 марта  2024 г 

продолжительность в 

днях:  

9  календарных дней 

Летние каникулы: 

дата начала каникул –  

для 1 класса – 25 мая 2024г. 

для 2-8,10-х 25  мая 2024 г. 

дата окончания каникул –  

для 1-8,10-х –  31 августа 2024 г.  

продолжительность в днях: 

для 1 кл. –  98 календарных дней 

Дополнительные 

каникулы для 1 

класса: 

дата начала 

каникул – 

10 февраля 2024 г. 

дата окончания 

каникул –  



 

 

для 2-8,10-х – 92  календарных дня 18 февраля 2024 г 

продолжительность 

в днях:  

9 календарных 

дней 

Промежуточная (годовая) и государственная (итоговая) аттестация 

Промежуточная (годовая) 

аттестация для 

обучающихся 1класса 

проводится в рамках 

учебного года ( без бального 

оценивания)  

до 25 мая 2024 года в форме 

диктанта по русскому языку 

и контрольной работы по 

математике  

Промежуточная годовая 

аттестация с 

аттестационными 

испытаниями для 

обучающихся 2-8,10 классов 

–  с 24 апреля 

по 31 мая  2024 года по всем 

предметам учебного плана. 

Государственная итоговая 

аттестация в форме ЕГЭ, 

ОГЭ, ГВЭ для выпускников 

9,11 классов 

проводится на основании 

приказов министерства  

просвещения  РФ, 

утверждающего единое 

расписание и 

продолжительность проведения 

основного государственного 

экзамена, единого 

государственного экзамена, 

государственного выпускного 

экзамена 

 

Итоговое сочинение 

(изложение) как условие 

допуска к ГИА 11 класса 

проводится 6 декабря 2024 года, 

последнего года обучения по 

темам, текстам, 

сформированным по часовым 

поясам Федеральной службой по 

надзору в сфере образования и 

науки (Рособрнадзор), а для 

обучающихся, получивших 

неудовлетворительный результат 

в 7 февраля и 10 апреля 2024 

года. 

 

Итоговое собеседование по 

русскому языку для обучающихся 9 

класса проводится  14 февраля 2024 

года в рамках реализации Концепции 

преподавания русского языка и 

литературы для проверки навыков 

устной речи у школьников. Оно 

является допуском к государственной 

итоговой аттестации (ГИА – 9). Для 

участников, получивших  «незачёт», 

пропустивших, или не завершивших 

итоговое собеседование по 

уважительным причинам  

предусмотрены дополнительные 

сроки сдачи 13 марта и 15 апреля    

2024 года. 

 

 


